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'kks/kkFkhZ 

nhfidk f=ikBh 

¼,e-fyc] ,e-fQy] iqLrdky; foKku½ 

      'kks/k funsZ'kd 

    MkW- Mh-oh- flag 

 ¼vfl- izks- iqLrdky; foKku 

Lokeh foosdkuan ;qfuoflZVh lkxj½ 

 

 21oha lnh rduhdh fodkl dh lnh gSA foxr dqN o"kksZa ls rduhdh ØkfUr ds 

dkj.k lHkh {ks=ksa esa vHkwriwoZ ifjorZu ns[kus dks feys gSaA bl rduhdh ;qx esa eq[; :i 

ls lapkj ØkfUr vkbZ gS ftlus O;fDr ds thou rFkk mldh vusd vko';drkvksa dks 

lqxe] ljy cukus dh fn'kk esa dk;Z fd;k gSA vkt ge 5&th ds ;qx esa izos'k dj pqds 

gSa bl dkj.k gekjh lapkj lqfo/kk,¡ vkSj l'kDr gksdj lkeus vkbZ gSaA dEI;wVj] baVjusV] 

ySiVkWi] VScysV] ,UMªkbM Qksu dh lgk;rk ls fo'o ds nqxZe oLrqvksa dks vius lehi 

izkIr djus esa lQyrk ikbZ gSA vU; {ks=ksa ds lkFk gh lkFk iqLrdky;ksa ds {ks= esa Hkh 

bl lapkj ØkfUr dk izHkko fn[kkbZ nsus yxk gSA bl izHkko dks ge lkekU; Hkk"kk esa 

bZ&ykbczsjh dh laKk nsrs gSaA fuf'pr :i ls lkfgR;] foKku] dyk] dkuwu] okf.kT;] 

lkekU; Kku] yksd lkfgR; rFkk fo"k; oLrq dk Kku tks vHkh rd gesa ek= iqLrdks a ls 

feyrk Fkk og bZ&ykbczsjh dh lqfo/kk ls fdlh Hkh le; gekjs bPNk ds vuqlkj gesa 

v/;;u gsrq bZ&ykbczsjh lqfo/kk ls lqyHk gSA 

 v/;;u {ks= esa lapkfyr iqLrdky;ksa ds bZ&ykbczsjh iqLrdky;ksa ds :i esa 

mUu;u dh okLrfod fLFkfr irk yxkukA 

 bl {ks= esa oZlqfo/kk;qDr bZ&ykbczsjh ds fuekZ.k esa vkus okyh ck/kkvksa dh tkudkjh 

izkIr dj bls nwj djus ds mik;ksa dh tkudkjh iznRr djukA 



 

Authors : Deepika Tripathi, Dr. D.V.Singh I Vol.2,Issue.7.July 2023 I www.poonamshodh.in Page 2 
 

1- v/;;u {ks= esa bZ&ykbczsjh dh ladYiuk ds laca/k esa egkfo|ky; esa inLFk 

iqLrdky; izHkkjh dks vf/kd tkudkjh ugha gSA 

2- egkfo|ky;ksa ds iqLrdky;ksa esa bZ&ykbczsjh ls lacaf/kr lqfo/kkvksa dk vkHkko gSA 

iqLrd 'kks/k i= esa ,d 'kks/kkFkhZ ds :i esa eSus bZ&ykbczsjh dh okLrfod fLFkfr tks 

e/;izns'k ds 'kkldh; egkfo|ky;ksa ds iqLrdky;ksa esa lqYkHk gS ds lEcU/k esa leh{kk dj 

bl fLFkfr dks tu lkekU; ls ifjfpr djkus dk iz;kl fd;k gSA blesa eq[; ppkZ bu 

egkfo|ky;ksa esa bZ&ykbczsjh ds lapkyu esa vkus okyh vlqfo/kkvksa dk o.kZu djuk gSA 

bZ&ykbczsjh lalk/kuksa rd Rofjr igq¡p dh lqfo/kk iznku djrh gS 

fdUrq igq¡p dh xfr fofHkUu dkjdks ls ckf/kr gksrs gSaA ftlds varxZr /khesa baVjusV 

dusD'ku] loZj dh HkhM+ ;k ihd le; ds nkSjku mPp ekax ds ifj.kke Lo:i lkexzh 

izkIr djus ;k MkmuyksM djus esa vojks/k mRiUu gksukA ftlds dkj.k lwpuk izkfIr dks 

ckf/kr djrk gSA 

fMftVy ykbczsjh LFkkfir djus ds fy, gkMZos;j] 

lk¶Vos;j] fMftVy laj{k.k iz.kkyh vkSj LVkWQ izf'k{k.k ,d egRoiw.kZ vfxze fuos'k dh 

vko';drk gksrh gSA fizaV lkexzh dks fMftVkbt djus] esVkMsVk cukus vkSj mi;ksxdrkZ 

baVjQsl fodflr djus dh ykxr dkQh vf/kd gksrh gSA ;s izkjafHkd ykxrs lhfer 

foRrh; lalk/kuksa okys NksVs egkfo|ky;ksa rFkk xzkeh.kkapy egkfo|ky;ksa ds fy, ,d 

pqukSrh iSnk dj jgk gS ftlls O;kid fMftVy ykbczsjh laxzg LFkkfir djus dh {kerk 

esa vlqfo/kk mRiUu gks jgh gSA 

fMftVy ykbczsjh lalk/kuksa rd igq¡prs le; cSaMfoM~Fk lhek,W ,d 

egRoiw.kZ pqukSrh mRiUu djrh gSa fo'ks"k :i ls lhfer baVjusV dusfDVfoVh okys {ks=ksa esa 
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;k mu {ks=ksa esa tgk¡ cSaMfoM~Fk izfrcaf/kr gSA mu mi;ksx drkZvksa ds fy, ,d leL;k 

dh fLFkfr cu tkrh gSA cM+h Qkbyksa] eYVhehfM;k lkexzh ;k mPp fjtkY;w'ku lkexzh 

dkQh dk miHkksx djrh gSa ftlls yksfMax le; /khek gks tkrk gS cQfjax tSlh 

leL;k,W gksrh gSa ;k ;g Hkh dg ldrs gSa fd de cSaMfoM~Fk dusD'ku okys egkfo|ky;ksa 

ds fy, iwjh rjg vlqfo/kk gks tkrh gSA 

 izns'k ds eq[; :i ls xzkeh.kkapyksa esa fo|qr dh 

miyC/krk dh fLFkfr vlarks"ktud gSA izR;sd fnol bu {ks=ksa esa 08 ls 12 ?kaVs dh 

fo|qr dVkSrh rFkk vU; le; yks oksYVst dh leL;k vke ckr gSA bl dkj.k bu {ks=ksa 

esa bZ&ykbczsjh dh mi;ksfxrk izklafxd ugha gSA 

iqLrdksa rFkk 

lfgR;ksa dk fur uohu izdk'ku gks jgk gSA bu uohu lajpukvksa ds v/;;u ds fy, 

bZ&ykbczsfjvksa vk viMsV gksuk vko';d gS ftldk izeq[k mRrjnkf;Ro jkT; ,oa ftyk 

esa fLFkr vxz.kh egkfo|ky;ksa ds iqLrdky; esa fu;a=.k d{k ds }kjk gh laHko gSA 

orZeku esa izns'k esa bl Lrj ds fu;a=.k d{k ;k rks fuf"Ø; gS vFkok buesa viMsV djus 

dh fLFkfr cgqr fiNM+h gqbZ gSA bl dkj.k ftys ds xzkeh.kkapyksa ds egkfo|ky;ksa esa ;g 

lqfo/kk lqyHk ugha gks ik jgh gSA 

e/; izns'k ds vf/kdka'k iqLrdky;ksa esa inLFk izHkkjh iqLrdky; 

foKku dh lkekU; vdknfed ;ksX;rk /kkjh gSaA bUgsa lwpuk rduhdh ls lacaf/kr fo'ks"k 

tkudkjh ugha gSA bl dkj.k bZ&ykbczsjh ds izR;sd pj.k dh le> o muds lapkyu esa 

fujarj dfBukbZ vk jgh gSA vko';drk bl ckr dh gS fd bu izHkkfj;ksa dks rduhdh 

lqfo/kk ;qDr dsUnz esa vkeaf=r dj y?kq ;k e/;e vof/k ds bZ&ykbczsjh lapkyu dk 

izf'k{k.k fd;k tk, rFkk gj nks o"kksZa ds varjky esa bu izf'k{k.kksa dh iqjuko`fRr dh tk,A
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e/;izns'k ds yxHkx 90 ls 95 izfr'kr 'kkldh; egkfo|ky;kdsa esa iqLrdky;ksa esa MkVk 

vkWijsVj tks eq[; :i ls rduhdh Kku ls ;qDr gksrk gS dh in LFkkiuk gh ugha gSA 

iqLrdky; izHkkjh dk rduhdh fo"k; esa vizfr'kr gksuk rFkk iqLrdky; ds vU; 

vf/kdka'k dk;ksZa esa O;Lr jgus ds dkj.k vkn'kZ bZ&ykbczsjh dk lapkyu yxHkx laHko 

ugha gS blfy, dq'ky MkVk vkWijsVj izR;sd iqLrdky;ksa es inLFk fd;s tk;sa tks 

bZ&ykbczsjh dh xq.koRrk dks lqfuf'pr djus ds mRrjnk;h gksaA 

 

bZ&ykbczsjh gekjs ns'k esa ,d uohu ifjdYiuk gS fu%lansg iqLrdky;ksa dk bZ&iqLrdky;ksa 

ds :i esa fodflr gksuk cgqr vPNh ckr gS ysfdu blds mi;ksx&miHkksx] xq.k&nks"k 

rFkk uokpkj ds izfr u dsoy fo|kFkhZ oju~ egkfo|ky;ksa esa inLFk  f'k{kd Hkh iw.kZr;% 

fHkK ugha gSaA bl dkj.k muesa bZ&ykbczsjh ds mi;ksx ds izfr cgqr #fp ugha gSA 

vko';drk bl ckr dh gS fd bZ&ykbczsjh ds mi;ksx vkSj blds egRo dks mfpr :i 

ls izpkfjr vkSj izlkfjr fd;k tk,A 

'kks/kkFkhZ ,d iqLrdky; v/;{k ds :i esa vHkh Hkh bl ckr ls iw.kZ lger gSa fd 

iqLrdky; esa v/;;u ds fy, fdlh fo"k; fo'ks"k dh iqLrdsa gh f'k{kdksa o Nk=ksa ds 

}kjk ekaxh tkrh gSaA egkfo|ky;ksa esa fo'ks"k izf'k{k.k f'kfoj yxkdj v/;;u drkZvksa dks 

bZ&iqLrdky; dk egRo o mlds mi;ksx dh fo/kk dh tkudkjh nh tkuh pkfg,A 

 e/;izns'k 'kklu ds 

nwjLFkkapyksa esa 'kSf{kd lqfo/kk c<+kus ds fy, izfr o"kZ vusd egkfo|ky;ksa dh LFkkiuk dh 
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tk jgh gS ysfdu ;s leLr uohu egkfo|ky; izR;sd izdkj dh lqfo/kk ls oafpr gSaA 

,slh fLFkfr esa bZ&ybkczsjh dh egkfo|ky;kdsa esa ifjdYiuk dSls dh tk ldrh gSA vr% 

vko';drk bl ckr dh gS fd laLFkk,a de [kksyh tk,a rFkk tks Hkh laLFkk,a gks mUgsa iw.kZ 

:i foRr iksf"kr djds lqfo/kk ;qDr ,oa vkd"kZd cuk;k tk,A 
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