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सारांश 
Ůˑुत शोध का मुƥ उȞेʴ अरिवंद 
अȯयन करना है।अरिवंद घोष जी एक
पहले िदए गए उनके Ȫारा िशƗा पर िवचार
अरिवंदो जी के बŠत से िवचार आज वतŊमान
और सु̊ढ़ तथा मजबूत बनाया जा सकता
अȯयन िकया गया है। अरिवंद का दशŊन
̊िʼकोण के साथ आȯाİȏक िवकास 
के कारण अपने अंदर असीम शİƅ छुपाए
सकता है। और यही अȯाȏ व भौितकता
जगत की वाˑिवकताओ ंके साथ ही उɄित
मुƥ आधार शैिƗक िवचार तथा सािहȑ
सािहȑ) के माȯम से िकया गया है। ŵी
एवं उपादेय िसȠ हो सकता है। 

भूिमका- 
भारत भूिम पर सदैव महान आȏाओ ंने जɉ िलया
िकया है। िशƗा पर अरिवंद घोष जी के िवचार िसȠ
मŐ महȕपूणŊ ̾थान रखते हœ। उनके िवचार से
आवʴकता, ˢभाव और समृİȠ संˋृित के अनुकूल
आȯाİȏक उपलİɩयां)भारत एवं भारतीय समाज
तथा अखंडता मŐ िवʷास करते हœ। मानव जीवन
उȞेʴ सȑ और आनंद की Ůाİɑ को िशƗा 
सǄा ǒान है तथा वˑु जगत की एवं ǒान ǒानŐिūय
Ůाİɑ के िलए योग िŢया को आवʴक मानते 
िनमाŊण करना चािहए।सूचनाओ ंका संŤह माũ 
सामŤी हो सकती है िजसके Ȫारा जानने वाला
आरंभ िकया जाए, या नई खोजो ंको िनकालना 
है।वे आगे कहते हœ िक िशƗा ऐसी होनी चािहए
कर्मठ नागįरक बनाने मŐ सƗम सािबत हो। ŵी
।उनका दशŊन उपिनषदो ंके दशŊन के समƗ है
अपने जीवन दशŊन से दूसरे ʩİƅयो ंको Ůभािवत
जीवन दशŊन एवं शैिƗक िवचारो ं को ʩİƅ के
दाशŊिनक होने साथ-साथ एक महान िशƗा शा˓ी
का िशƗा दशŊन लƙ की ̊िʼ से आदशŊवादी िŢयाȏक
जी पर िकए गए शोध मŐ बताया गया है, िक इɎोनें
नैितक िवकास और आȯाİȏक िवकास सभी 
अपने शोध Ȫारा बताया िक अरिवंद घोष जी का
बताया िक िशƗा वाˑिवक जीवन की आवʴकताओं
जŝरी है तथा आȯाİȏक िवकास संभव है। आज
देता है। 
हम कह सकते हœ िक उनके Ȫारा बŠत समय पहले
होने चािहए। िजनका Ůभाव भिवˈ मŐ एक उǽृʼ
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अरिवंद घोष जी के शैिƗक िवचारो ं का वतŊमान िशƗा एवं समाज मŐ
एक महान दाशŊिनक, आȯाİȏक तथा ममŊǒ िशƗा शा˓ी थे।

िवचार आज के समय मŐ िशƗा पर काफी Ůभावोȋादक Ůतीत
वतŊमान िशƗा Ůणाली के अनुŝप है। उनके िवचारो ंके माȯम

सकता है। और इसी संदभŊ मŐ सुधार की आवʴकता एवं समाज 
दशŊन समŤ ŝपो ंमŐ िशƗा की ऐसी िविध है जो यथाथŊ की सȅा मŐ 

 की बात Ůˑुत करती है। उनका यह मानना है िक बालक िदʩ
छुपाए Šए हœ।अˑु िशƗा Ȫारा Ůयȉ से रज,रज से सत्  की ओर

भौितकता का संबंध है। ऐसी िशƗा छाũ को जगत से पलायन नही ं
उɄित का िवʷास िदलाती है।  Ůˑुत अȯयन की Ůकृित दाशŊिनक

सािहȑ है। शोध कायŊ मŐ तȚो ंका संŤह Ůाथिमक और िȪतीयक ŷोतो ं
ŵी अरिवंद जी का दशŊन एवं िचȶन आज के पįरपेƙ मŐ बŠत ही

िलया है उनमŐ से एक सȑ आȏा के ŝप मŐ महिषŊ अरिवंदो ने 
िसȠ करते हœ िक वह हमारे देश के सबसे समृȠ एवं ŮिसȠ िशƗा
से हमारे देश मŐ िजस Ůकार की िशƗा की आवʴकता है
अनुकूल होनी चािहए। उनके Ȫारा बताए गए भारतीय ˢŝप का

समाज के ऊपर उɄत एवं गहरा असर डालते हœ। वे सांˋृितक ̊िʼ
जीवन मŐ िशƗा तथा िशƗा से जुड़ी िŢयाओ ंका अȑिधक महȕ ̾थािपत

 का Ůमुख उȞेʴ बताया। भौितक एवं आȯाİȏक तȕो ं के 
ǒानŐिūय Ȫारा और आȏ तȕ का ǒान अंतरण Ȫारा होता है ।इस

 थे। अरिवंदो के अनुसार, िशƗा को मानव के मİˑʺ तथा आȏा
 िशƗा नही ंहो सकती। सूचनाऐ ं ǒान की नीवं नही ंहो सकती।

वाला अपने ǒान की वृİȠ िनरंतर करते रहता है अथवा यह वे िबंदु
 Ůारंभ िकया जाए। वह िशƗा जो अपने को ǒान देने तक सीिमत

चािहए जो आधुिनक जीवन की आवʴकताओ ंकी पूितŊ करŐ  तथा वतŊमान
ŵी अरिवंद वधŊमान युग के एवं भारतीय ऋिष परंपरा की उǽृʼ
है वे उपिनषदो ंकी भाषा का नही ं है।ˢयं उपिनषद सȑ के ̊ʼʩ

Ůभािवत करता है ˢामी िववेकानंद के समान ही अरिवंद घोष तथा
के जीवन से दशाŊया है। वे उनके जीवन दशŊन के अनुŝप है

शा˓ी भी थे।वह िशƗा को उɄित और िवकास के िलए आवʴक 
िŢयाȏक ̊िʼ से Ůयोजनवादी तथा महȕाकांƗा की ̊िʼ से मानवतावादी

इɎोनें िशƗा के सभी उȞेʴ जैसे शारीįरक िवकास ǒानŐिūय िवकास
 का आज की िशƗा Ůणाली मŐ बŠत ही महȕपूणŊ ̾थान बताया

का शैिƗक दशŊन आदशŊवादी की ŵेणी मŐ ही आता है। यादव (2018) 
आवʴकताओ ंके अनुसार होनी चािहए ।शारीįरक िवकास के िलए 

आज वषŘ बाद उनकी िशƗा का Ůभाव वतŊमान िशƗा Ůणाली पर

पहले से सुझाए गए िशƗा के उȞेʴ आज की िशƗा Ůणाली मŐ 
उǽृʼ समाज के िनमाŊण के ŝप मŐ देखा जा सकता है। िजɎŐ देखते
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Ůभाव" 

मŐ योगदान का 
थे। आज से वषŘ 

Ůतीत होते हœ। ŵी 
माȯम से िशƗा को 

समाज पर Ůभाव का 
मŐ और वैǒािनक 
िदʩ आȏा होने 

ओर उǿमण कर 
नही ं िसखाती वरन् 

दाशŊिनक है। इसका 
ŷोतो ं(Ůमािणक 
ही कायŊसाधक 

 अपना ̾थान आरिƗत 
िशƗा शाİ˓यो ंकी ŵेणी 
है वह भारतीय आȏा, 
का (नैितक बौİȠक एवं 
̊िʼ से भारत की एकता 

̾थािपत करते Šए अंितम 
 िभɄता को जानना ही 

।इस Ůकार दूसरे ǒान की 
आȏा की शİƅयो ंका 

सकती। वे अिधक से अिधक 
िबंदु है जहां से ǒान को 

सीिमत रखती है िशƗा नही ं
वतŊमान मŐ बालको ंको 

उǽृʼ उǍवल कड़ी है 
̊ʼʩ ̊ʼा है। ʩİƅ 

 तथा गांधीजी ने अपने 
है यह वे िववेक महान 
 मानते थे। अरिवंद जी 

मानवतावादी है। अरिवंद 
िवकास मानिसक िवकास 
बताया है। राय (2018) ने 

(2018) मŐ अपने शोध मŐ 
 शारीįरक शुİȠ होना 

पर ˙ʼ ŝप से िदखाई 

 िवशेष ŝप से शािमल 
देखते Šए हम कह सकते 
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हœ िक उनके भिवˈ के Ůित सोच बŠत ही सटीक और उȅम थी। आज के युग मŐ हमारी िशƗा Ůणाली की सैȠांितक िगरावट एवं 
किमयो ंको दूर करने के िलए इस महान िचंतक Ȫारा िदए गए िशƗासंबंधी मूʞो ंको अपनाने की महती आवʴकता Ůतीत होती है। 
 
सम˟ा कथन-"अरिवंद के शैƗिणक ˢŝप का समाज पर Ůभाव" 
अȯयन के उȞेʴ- 
*अरिवंद घोष जी के शैिƗक िवचारो ंका अȯयन करना। 
* अरिवंद घोष जी के शैिƗक िवचारो ंका वतŊमान िशƗा मŐ योगदान का अȯयन करना। 
अȯयन की िविध- Ůˑुत शोध मŐ Ůाथिमक और िȪतीयक  ˓ोत का उपयोग िकया गया है। 
 
अȯयन की पįरसीमाएं- 
Ůˑुत शोध मŐ अरिवंद जी के केवल शैिƗक दशŊन का ही अȯयन िकया जाना सुिनिʮत िकया गया है। Ůˑुत शोध मŐ Ůाथिमक और 
िȪतीयक ŷोत सािहȑ का उपयोग िकया गया है। 
ŵी अरिवंद जी  का िशƗा  दशŊन- 
ŵी अरिवंद जी की यह धारणा थी िक जीव की आȏा मŐ ǒान सदा से ही सुषुɑ अव̾था मŐ गुɑ  रहता है। िशƗा का आधार 
अंतः करण है। िजसके चार पटल बताए गए हœ,तथा उनके ŮिशƗण और िवकास पर बल िदया गया है। अंतः करण का Ůथम पटल 
िचȅ है। और जो अɊ तीनो ंपटलो ंका आधार है। जब भी हम कुछ याद करते है।तो वह हमारे िचȅ मŐ एकũ हो जाती है। अंतः करण 
का िȪतीय पटल मनस है। िजसमŐ अɊ पटल एकũ होते हœ। और इसे दशŊन की भाषा मŐ मİˑʺ कहा जाता है। अंतः करण का 
तीसरा पटल बुİȠ है। मİˑʺ  िजस ǒान को ˢीकार करता है। उसे पįरʺृत करने का वाˑिवक यंũ बुİȠ है। इसमŐ रचनाȏक, 
ʩाƥाȏक, संʶेषणाȏक िवʶेषणाȏक एवं  आलोचनाȏक शİƅयां पूणŊतः  िनिहत होती है।अंतः करण का चौथा पटल सȑ के 
अंतः  ̊िʼ परख ŮȑƗीकरण की शİƅ है। इसमŐ ǒान का ŮȑƗ दशŊन होता है। 
अरिवंद घोष जी के अनुसार िशƗा के उȞेʴ 
ŵी अरिवंद जी के अनुसार िशƗा के उȞेʴ िनɻिलİखत हœ- 
 
(1)मİˑʺ एवं आȏा की सबलता- के िलए मानव के आंतįरक शİƅयो ंका िवकास िकया जाना अȑंत आवʴक है। इसिलए 
वे आȯाİȏक िशƗा की ओर अिधक ȯान देते थे, िजससे मİˑʺ और आȏा को शİƅ तथा बल Ůाɑ हो सके।) शारीįरक 
िवकास और शुİȠ- इसके अंतगŊत सवŊŮथम िशƗा का उȞेʴ बालक का शारीįरक िवकास करना है। उɎोनें शारीįरक िवकास मŐ 
शारीįरक शुİȠ को भी सİʃिलत िकया, Ɛोिंक उनका मानना था िक शरीर के उिचत िवकास इसकी शुİȠ के िबना मानव का 
आȯाİȏक िवकास संभव नही ंहो सकता। इसिलए आȯाİȏक तथा नैितक जीवन पथ पर चलकर पिवũ जीवन Ůाɑ करना अȑंत 
आवʴक है। 
 
(2) ǒानŐिūय की िशƗा-  अरिवंद जी ने पांचो ǒानŐिūय (शɨ, ˙शŊ, ŝप, रस, गंध )के ŮिशƗण पर अȑिधक बल िदया है। 
िशƗक का Ůथम कतŊʩ है िक वह बालक को इस Ůकार का िशƗण दे, िजससे वह ǒानŐिūयो ंका उिचत Ůयोग कर सके। एवं ˢयं 
का सवŖǽृʼ िवकास कर सके। 
(3) मानिसक िवकास- इसके अंतगŊत बालक का मानिसक िवकास िशƗा का उȞेʴ होना चािहए। मानिसक िवकास से ताȋयŊ 
˝ृित, िचंतन, तकŊ , कʙना, दूर̊िʼ तथा िनणŊय आिद सभी मानिसक शİƅयो ं से है। अतः  िशƗा को उपरोƅ सभी Ůकार की 
शİƅयो ंका िवकास करना चािहए। 
(4) वाˑिवकता का ǒान- बालक के अहम् भाव से ऊपर उठकर यथाथŊता को पहचान सकने की Ɨमता का िवकास िकया जाना 
िशƗा का महान लƙ होना चािहए। 
(5) आȯाİȏक िवकास - अरिवंद जी ने िशƗा का Ůमुख उȞेʴ ʩİƅ का आȯाİȏक िवकास करना बतलाया है। उनके 
अनुसार Ůȑेक ʩİƅ मŐ कुछ दैवीय अंश होते हœ िशƗा इसी दैवीय अंश को खोजने, Ůकट करने, िवकिसत करने तथा पूणŊता की 
ओर ले जाना है। 
(6) चेतना की उȋिȅ - अरिवंद जी के िवचार से हर Ůाणी मŐ िदʩ शİƅ िवȨमान है। इसी िदʩ शİƅ को पहचानने की चेतना 
उȋɄ करना ही िशƗा का Ůथम उȞेʴ है। 
(7) अंतः करण का िवकास -अरिवंद जी के अनुसार िशƗा का Ůमुखतम उȞेʴ बालक के अंतः करण का उिचत िवकास करना है 
उɎोनें अंतः करण के चार पटल अथवा चार ːार बताए हœ - िचȅ,मानस, बुİȠ, तथा ǒान इन सभी ˑरो ंका िवकास ही अंतः करण 
का िवकास माना है। िशƗा को उƅ चारो ंˑरो का िवकास हर ̊िʼ से करना ही Ůमुखता होनी चािहए। 
 
(8) ˢ का ǒान -ˢयं को जानना अनुभूित करना इस जीवन का परम लƙ है केवल उसी िशƗा को वे वाˑिवक मानते हœ जो इस 
भेद की इस देश की पूितŊ कर सके अथाŊत जो मनुˈ को उसकी शİƅयो ंका अनुभव करा सके िक उसमŐ  एक अंतः करण एक मन, 
एक िदʩ शİƅ, अित मानस तथा ŵेʿ आȯाİȏक पुŜष भी िवȨमान है। 
(9) ʩİƅȕ का समİɋत िवकास-  ʩİƅȕ से आशय मİˑʺ का पूणŊ िवकास होना, 
 तथा सवŊŵेʿ मİˑʺ और आȏ चेतना का ǒान देकर उसे जीवन मŐ Ůयोग करने की शİƅ िशƗा का उȞेʴ होना चािहए। 
अरिवंद जी की दशŊन के आधाįरक िसȠांत 
१)िशƗा Ȫारा बालक का शारीįरक, नैितक, चाįरिũक, संवेगाȏक िवकास तथा उसे 'पूणŊ मानव' बनाएं। 
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२) िशƗा मातृभाषा के माȯम से हो िशƗा मŐ धािमŊक अंश अवʴ होना चािहए वरना űʼाचार फैलेगा। 
३) िशƗा के िवषय रोचक होने चािहए।  
४)अȯापक का कायŊ छाũो ंके तमस् गुणो ंका दमन करना, रजस् गुणो ंको अनुशािसत करना एवं साİȕक गुणो ंको जागŝक करना 
होना चािहए। 
५) िशƗा का आधार Ű˦चयŊ होना चािहए। 
६) िशƗा का कŐ ū बालक होना चािहए। 
७) िशƗा को बालक की शारीįरक शुİȠ करनी चािहए। 
८)िशƗा ʩİƅ मŐ िनिहत समˑ शİƅयो ंको इस Ůकार िवकिसत करŐ , िजससे वह उनसे पूणŊ ŝप से लाभाİɋत हो। 
९)पूणŊ योग के िलए पूणŊ िशƗा की आवʴकता है। पूणŊ िशƗा का ताȋयŊ संपूणŊ मनुˈ की िशƗा से है। 
१०) िशƗा Ȫारा ǒानŐिūयो ंएवं कमŒिūयो ंको ŮिशिƗत करना चािहए। 
 
शारीįरक िवकास और शुİȠ- इसके अंतगŊत सवŊŮथम िशƗा का उȞेʴ बालक का शारीįरक िवकास करना है। उɎोनें शारीįरक 
िवकास मŐ शारीįरक शुİȠ को भी सİʃिलत िकया, Ɛोिंक उनका मानना था िक शरीर के उिचत िवकास इसकी शुİȠ के िबना 
मानव का आȯाİȏक िवकास संभव नही ंहो सकता। इसिलए आȯाİȏक तथा नैितक जीवन पथ पर चलकर पिवũ जीवन Ůाɑ 
करना अȑंत आवʴक है। 
अरिवंद घोष जी के शैिƗक िवचारो ंका वतŊमान िशƗा मŐ योगदान- 
1) मातृभाषा, अंŤेजी, ůŐ च, सािहȑ, गिणत,सामािजक अȯयन एवं िचũकला और खेलकूद, ʩायाम, बागवानी भजन, कीतŊन आिद 
को Ůाथिमक ˑर पर महȕपूणŊ मानते थे जो वतŊमान िशƗा के िलए बŠत ही आवʴक है। वतŊमान मŐ नई िशƗा नीित (2020) के 
संदभŊ मŐ भी अरिवंद जी के िवचार अȑंत Ůाथिमक एवं Ůभावशाली है। 
२) माȯिमक ˑर पर अरिवंद जी ने मातृभाषा, अंŤेजी, ůŐ च, गिणत, भौितक िवǒान, रसायन िवǒान, जंतु िवǒान, वन˙ित िवǒान, 
ˢा˖ िवǒान, भूगभŊ िवǒान, सामािजक अȯयन एवं िचũकला तथा खेलकूद, ʩायाम, बागवानी, कृिष अनुसंधान, योग तथा ȯान 
को उपयुƅ ̾थान Ůदान िकया है। जो वतŊमान समाज को समृȠ बनाने मŐ महȕपूणŊ भूिमका िनभा सकता है। 
३) माȯिमक ˑर के िवˑार के पʮात् िशƗा के उǄ ˑर पर िवǒान के ǒान के साथ-साथ सɷता का इितहास, जीवन का िवǒान, 
समाजशा˓, मनोिवǒान, भारतीय व पʮात दशŊन,अंतररा Ō̓ ीय संबंध एवं िवʷ एकीकरण, कृिष अɊ िशʙ एवं भजन, कीतŊन, ȯान,व 
योग को अȑिधक महȕ Ůदान िकया। जो वतŊमान समय मŐ िशƗा के महȕपूणŊ िवषय के ŝप मŐ Ůितपािदत िकया जा रहा है। 
उदाहरण के ŝप मŐ नई िशƗा नीित (2020) के अंतगŊत कौशल िवकास जैसे िबंदु के अंतगŊत िविभɄ Ůकार के आवʴक 
गितिविधयो ंकी ʩाƥा की गयी है। जो वतŊमान िशƗा के िलए अȑंत सराहनीय एवं उपयोगी है। 
४) वतŊमान समय मŐ समाज मŐ मूʞ का Ÿास िशƗा के Ɨेũ मŐ बड़ी सम˟ा बनकर उभरी है इसके समाधान हेतु अरिवंद जी के दशŊन 
एवं िवचार अȑंत Ůासंिगक है। 
अतः  हम कह सकते हœ िक वतŊमान िशƗा Ůणाली के सȽभŊ मŐ अरिवंद जी के िवचार अȑंत Ůासंिगक एवं महȕपूणŊ भूिमका िनभा 
रहे हœ। िजनका Ůयोग आवʴक ŝप से बǄो ंके सवाōगीण िवकास हेतु िशƗा के सभी ˑरो ंपर लागू िकया जाना  ŵेʿकर सािबत 
होगा। 
 
िनʺषŊ -उǽृʼ एवं महान दाशŊिनक िशƗाशा˓ी अरिवंद घोष जी समाज को रा Ō̓ ीय िशƗा देना चाहते थे। और देश को िवकिसत 
करने मŐ अपना योगदान आज भी दे रहे हœ।अरिवंद जी का िशƗा दशŊन न केवल भारतीय सीमा तक सीिमत है, बİʋ पांिडचेरी 
अंतराŊ Ō̓ ीय िशƗा कŐ ū की शाखाएं देश तथा िवदेश मŐ भी अपनी सफलता का परचम लहरा रही है। इस Ůकार हम कह सकते हœ िक 
आज की िशƗा Ůणाली जो िक अपने उȞेʴो ंसे भटक गई है। इसे अरिवंद जी Ȫारा बताए गए िशƗा के उȞेʴ  Ȫारा सही मागŊ पर 
ला सकते हœ। जो िक ʩİƅ के िवकास के िलए अȑंत आवʴक एवं उपयोगी है। 
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